
Informazioni utili
L’Associazione non è un’agenzia turistica.
La buona riuscita delle ciclo/escursioni dipende dallo spirito 
di collaborazione con gli accompagnatori, che desiderano 
divertirsi insieme agli altri. Osservare le regole, il programma 
e il codice della strada, è responsabilità di ognuno. Ma aiutan-
dosi l’un l’altro si possono accettare con un sorriso eventuali 
contrattempi.
Durante le gite/escursioni si pedala senza correre, fermando-
si quando occorre. I minori sono ammessi se accompagnati 
da un adulto che se ne assume ogni responsabilità.
È opportuno un equipaggiamento di sicurezza attiva e passiva 
(freni, luci, catadiottri e una camera d’aria di scorta) in con-
dizioni di efficienza. L’uso del casco, anche quando non 
obbligatorio, è sempre raccomandato.

Come prenotare 
Per tutte le ciclo-escursioni, contattare l’accompagnatore il 
giorno prima dell’escursione entro le ore 18 per conoscere i 
dettagli dell’iniziativa e avere la conferma di orario di partenza 
e luogo di ritrovo.
L’iscrizione alle gite/escursioni è da ritenersi autocerti-
ficazione di idoneità fisica.

Variazioni/annullamento 
L’organizzazione si riserva il diritto di annullare o modificare 
l’uscita in qualsiasi momento.

Costo di Assicurazione
Per i partecipanti Soci dell’Associazione (già coperti da poliz-
za FIAB RCT), è previsto un versamento di c 2 per persona 
e per giorno di attività per la Polizza infortuni giornaliera.
(facoltativa, ma raccomandata!!!)

Per i partecipanti non ancora iscritti all’Associazione è previ-
sto un versamento di c 3 ( 2,00 per poliza infortuni giornalie-
ra, 1 euro per RCT (responsabilità civile verso terzi).
Per i bambini al di sotto dei 12 anni accompagnati da un 
genitore, è gratis

Responsabile organizzativa delle gite: 
Ivana 3349516245 
ivana.bastoni@virgilio.it

Pedalando e Camminando

è un’organizzazione ambientalista senza fini di lucro; finalità 
principale dell’associazione è la diffusione della bicicletta 
quale mezzo di trasporto ecologico

Diventare socio

“Pedalando e Camminando” Fiab Rimini costa c 15.  
Tale la quota comprende anche un’assicurazione RC H24 per 
danni causati con la bici anche al di fuori delle gite ufficiali. È 
possibile associarsi versando la quota relativa ai capogita. Chi 
volesse, invece, un’assicurazione giornaliera infortuni deve 
versare c 2 ad ogni gita

Essere soci costa poco, ma soprattutto farete 
vivere l’associazione, inoltre, attraverso FIAB, 
si avranno servizi gratuiti di consulenza legale 
e patronato per risarcimento danni.

La bicicletta non consuma e non produce emissioni, non 
ingombra e non fa rumore!

La bicicletta migliora il traffico, l’ambiente, 
la salute e l’umore!

La bicicletta combatte il colesterolo, l’osteoporosi 
e migliora la circolazione... in tutti i sensi

Sede legale (dietro la coop Celle) 
via XXIII settembre, 124 - Rimini
cell. 339 7141913 
fax 0541 56311
info@pedalandoecamminando.it 
www.pedalandoecamminando.it

Apertura al pubblico: 
l’ultimo venerdì del mese dalle 21 alle 23
 

PROGRAMMA 
CICLOESCURSIONI 2011

associata

6.03.2011 - Gita in bici
“Ferrovie dimenticate in Valmarecchia”
Km.10
pianura - ciclabile - strada  
Partenza da p.zza Tre Martiri alle ore 9.00. Percorre-
remo il parco Ausa fino alla cava e ritorno fino a p.zza 
Kennedy. Da qui arriveremo in via Monfalcone, dietro il 
grattacielo, alle officine e deposito delle ferrovie dove si 
svolgerà la manifestazione alle ore 10.30.
Ritorno in piazza Tre Martiri per le ore 12.30.
Info: Ivana 3349516245

13.03.2011 - Gita in bici 
L’invaso naturalistico di Cattolica
Km.40 
pianura 
Partenza da p.zza Tre Martiri alle ore 9.00 - ciclabili e ci-
clopedonali fino a Portoverde. Ciclabile sterrata del fiume 
Conca fino all’invaso naturalistico.Treno da Cattolica per 
Rimini alle ore 17.33.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269

27.03.2011 - Gita in bici
Giornata fai di primavera - Forlì
Km.10 
pianura - asfalto 
Partenza in treno dalla stazione di Rimini alle ore 8.58.
al Monastero di Santa Maria della Ripa in via della Ripa 1 

che  visiteremo con  guida per circa 30 min. Poi passe-
remo a Casa Saffi. Avremo il treno alle ore 16.29 per 
arrivare a Rimini alle ore 17.04.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269  

03.04.2011 - Gita in bici 
Dalla Reggia di Colorno al porto fluviale di 
Boretto - lungo il Po
Km 40 
Percorso in pianura - treno+bici  
Partenza con treno alle ore 7,53 con cambio a Parma 
e arrivo a Colorno alle 11.13, visita alla reggia, giardino 
storico, aranciaia e, in percorso ciclabile, la chiesa di S. 
Stefano. Lungo il Po arriviamo a Brescello per vedere il 
museo di Peppone e Don Camillo.
Lungo la ciclabile del Po arriviamo a Boretto, importante 
e antico porto fluviale turistico regionale.  
Ritorniamo a Colorno per stessa ciclabile per treno delle 
ore 17.58 ed arrivo a Parma alle ore 18.22.
Ripartiamo con treno alle ore 18.30 per essere a Rimini 
alle 21.12.
Prenotazione entro 15.03.2011 per prenotazione 
treno.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269

9-10.04.2011 - Auto+bici
Sacco degli Scardovarti - Foce del Po 
in percorso protetto

Km. 66 in bici - Km. 115+115 in auto  
La partenza, con auto proprie, è alle ore 14.00 del 9 
aprile dal parcheggio della COOP Celle. Sosta e cena in 
ostello. Domenica mattina si parte in bici contornando la 
bellissima Sacca degli Scardovari nell’isola della Donzella 
e costeggiando l’isola di Polesine e il Po.
Prenotarsi entro il 27 marzo. Solo soci.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269

17.04.2011 - Gita in bici per famiglie
“Parco marano”
Km.30
ciclabile di via Montescudo - pranzo al parco 
Partenza da Piazza Tre Martiri alle ore 9.00 con direzio-
ne v. Montescudo - ciclabile  e strade poco trafficate fino 
al parco Marano - lago di Faetano.
Pranzo al sacco - ritorno nel pomeriggio per stessa stra-
da e arrivo a Rimini alle ore 17.00 circa.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269

01.05.2011 - Gita In bici 
Lungo Il Rubicone
Km. 43 / o Km.23
pianura - strade poco trafficate 
Si parte da Piazza Tre Martiri alle ore 9.00, per chi vuole 
accorciare di 20 Km può partire con il treno che parte da 
Rimini alle 10.41 e arrivare a Savignano sul Rubicone al 
alle 10.54 e quindi aggregarsi al gruppo per gli altri 23 
Km Raggiungiamo Rimini per arrivare verso le 17.30.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269



16/19.06.2011 - Gita in bici 
“CICLORADUNO NAZIONALE FIAB”
TORINO
VEDI SITO FIAB DAL 1 APRILE 2011
26.06.2011 - Gita in bici
Balze di verghereto 
Auto+bici+trekking - percorso  naturalistico  
al fresco del monte fumaiolo
Partenza ore 8.00 da parcheggio COOP - Celle con auto. 
Arrivo al passo Fumaiolo, sentiero in terra battuta ad 
anello di Km. 5. Nel pomeriggio, dopo il pranzo al sacco, 
faremo un breve trekking nei dintorni. Ritorno, al caldo di 
Rimini, nel tardo pomeriggio.
Info: Fiorella 3338599900 - Francesco 3478468164

17.07.2011 - Gita in bici  
“Pedalar gustando” Caseifici di Reggio Emilia
Vedere sito FIAB Massalobardas - Ravenna
Info: Andrea 3204755769

24.07.2011 - Gita in bici 
Nel parco nazionale foreste casentinesi 
vedere sito – badiaprataglia@parcoforestecasentinesi.it
Info: Ivana 3349516245

29.10./3.11. 2011 
FESTIVAL DELL’AMBIENTE
Varie manifestazioni in centro di Rimini 
con piccoli percorsi in bici
Vedere sito Fiab Rimini “Pedalando e Camminando”
Info: Gianfranco 3397141913

9.12.2011 
CENA DI FINE ANNO
Insieme in allegria per pizzata con proiezione delle foto 
più suggestive dell’anno 2011 ed eventuale iscrizione 
all’associazione per l’anno 2012.
Info: Ivana 3349516245

11.09.2011 - Gita in bici 
Sagra Dell’anitra - Castello di Stellata - 
Ferrara
Km.40
ciclabili e sterrate 
vedere sito FIAB Massalombarda-Ravenna
Info: Daniele 054587377

16-18.09.2011 - Gita in bici 
Minicicloraduno regionale in Bologna
Vedere sito Fiab Bologna
Info: Ivana 3349516245

25.09.2011 - Gita in bici 
Ferrara - I colori delle mongolfiere
Km.10
ciclabili e sterrate 
Info: Sergio 3407521463

02.10.2011 - Gita in bici 
Per famiglie  
Planetarium botanico - Torre Pedrera 
Km. 10 
strade asfaltate - pianura 
Associazione culturale Planetarium botanico 
Partenza da Piazza Tre Martiri alle ore 9.00 e ritorno 
entro le ore 13.00.
Info: Ivana 3349516245

09.10.2011 - Gita in bici 
Mulino Moroni
Km. 40
percorso facile su ciclabile e asfalto  
Il museo è dedicato all’antica arte molitoria. Partenza in 
bici da Piazza Tre Martiri alle ore 9.00 per raggiungere 
la via Santarcangiolese dalla ciclabile sinistra del fiume 
Marecchia, ritorno per via Marecchia e ciclabile destra 
del fiume verso le ore 16.00.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo  3397490269

16.10.2011 - Gita in bici  
Cesenatico - Cervia 
50 Km circa 
pianura - asfalto 
Partenza ore 8.30 P.za Cavour. Passeremo il Rubicone 
e arriveremo a Cesenatico dove si potrà fare un giro 
presso gli stand della 9 colli. Percorrendo la ciclabile 
potremo raggiungere il parco delle Saline di cervia e chi 
vorrà potrà visitarlo. Il rientro a Rimini in treno è previsto 
alle ore 15,56/17,50. 
Info: Cristina 3395044486

08.05.2011 - Gita in bici
Bimbimbici  
I° Percorso Km. 3.00 / II° percorso Km. 6 
Rimini centro 
Partenza alle ore 10.00 da Piazza Cavour - La festa dei 
bambini con Clown e merende.
Info: Ivana 3349516245 - Laura 3335723704 

15.05.2011 - Gita in bici
“Modena - Vignola”
Km.60 
treno+bici - percorso in ciclabile 
Partenza con treno alle ore 7.53 con bici per ciclabile 
in vecchio percorso ferroviario. Arrivo a Vignola per 
pranzo. Ripartenza per ciclabile lungo il fiume Panaro a 
Modena, treno per Rimini ore 17.01/18.01 con arrivo 
alle ore 19.07/20.05
Prenotazione entro 1.05.2011 per prenotazione 
treno.
Info: Ivana 3349516245 - Paolo 3397490269

22.05.2011 - Gita in bici
inaugurazione e festa al  parco S.Giustina 
Km. 12
pianura - percorso ciclabile  
Partenza ore 14.00 da piazza Cavour e per ciclabile 
sinistra del fiume Marecchia. Al parco ci sarà la piantu-
mazione di un albero,i bambini disegneranno e ognuno 
sceglierà il suo albero già piantumato, ci sarà merenda  
per tutti e musica.
Ritorno a Rimini 17.30-18.00

29.05.2011 - Gita in bici 
Arte e musica al parco dei Mutoid
Km. 18 
ciclabile e asfalto 
Partenza da P.zza Tre Martiri alle ore 9.00 - Ritorno nel 
primo pomeriggi. Merenda al sacco.
Info: Ivana 3349516245

Dal 2.6.2011 al 5.6.2011 - Gita in bici
Percorso da Nizza a Imperia  
Km. 110 
ciclabili - asfalto 
Partenza da stazione di Rimini alle ore 10.41 e arrivo a 
Genova alle ore 16.07 con cambio a Piacenza. Partenza 
da Genova per ventimiglia alle ore 17.38 con arrivo alle 
ore 21.36. Il 5.giu. Alle ore 5.41 in staz. Genova Piazza 
Principe partenza per Rimini con arrivo alle ore 11.05 e 
cambio a Voghera.
PRENOTARSI ENTRO 10 MAGGIO. Solo soci
Info: Ivana 3349516245

Classificazione dei percorsi

facileJ   medioK   difficileL


