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             CONSIGLI UTILI: 

 

City bike o bici normale 
Camera d’aria di scorta 
Piccoli attrezzi per la riparazione 
Casco, acqua, pranzo al sacco  

Si prega di confermare la propria adesione 
entro le ore 17:00 del giorno antecedente la 
ciclogita inviando un’email all’indirizzo: 
ciclogite@pedalandoecamminando.it 
indicando il numero dei partecipanti, soci o non 
soci (la conferma è vincolante e ci serve 
unicamente per motivi organizzativi)  

In caso di previsione metereologiche che rendano 
necessario annullare la ciclogita, verrà comunicato per 
email entro le ore 18:00 del giorno precedente  

 
 

Le gite che prevedono l’utilizzo del treno dovendo 
tenere conto delle disposizioni di FS Italia avranno un 
numero massimo di 14 posti  

Partecipazione aperta a tutti, anche ai minori 
se accompagnati da un genitore. 

 

L’associazione non è un’agenzia turistica. Gli 
organizzatori sono volontari e chiedono la 
collaborazione dei partecipanti per divertirsi insieme e 
risolvere in armonia eventuali problemi che 
potrebbero manifestarsi 

 

Ogni partecipante, non iscritto, sarà assicurato 
per la responsabilità civile conto terzi pagando 
2,00€. I soci ed i bambini al di sotto dei 12 anni 
sono assicurati senza pagare tale importo 

 
LA BICICLETTA FA BENE ALLA SALUTE E ALLA CIRCOLAZIONE, MIGLIORA L’UMORE E PREVIENE 

MOLTE MALATTIE IMPORTANTI 

 

 

FIRENZE-PISA-LIVORNO 
Difficoltà: media 
Lunghezza: 140 km 
Fondo: sterrato 

 

 
 

 

 _9:04 Rimini 
 

_7:54 Faenza 
   8:20 treno 
 

_10:11 Firenze 
 

_17:30 Empoli 
   9:30 partenza 
 
 

_17:30 Pisa 
   9:30 partenza 
 

_12:30 Livorno 
  13:30 partenza 
 

_16:01 Pisa 

_19:35 Faenza 

_21:10 Rimini 

Ritrovo: 6:30 
Partenza: 7:04 
Luogo: Stazione di Rimini 
Spese: 150€ +extra 
 
Ritrovo alla stazione di Rimini alle ore 6:30 per e cambio 
treno a Faenza per arrivare a Firenze alle ore 10:11. Il 
percorso si sviluppa in ciclabili , sterrati e strade asfaltate. 
Da Firenze prendiamo ciclabile con direzione Signa. Lungo 
l’Arno   raggiungeremo Poggio alla Malva, Montelupo 
Fiorentino, Empoli. (Km 35). Qui sosteremo in B&B: cena e 
riposo. Il 30 aprile ripartiremo, dopo una abbondante 
colazione, per Fucecchio, Santa croce sull’Arno, 
Castelfranco di Sotto, Montecalvoli, Ponte della Navetta, 
Calcinaia, Capronia, Ghezzano, Pisa (Km 70). Sosta in B&B. 
Se c’è tempo, visita alla città. Cena e riposo. Il 1 maggio ci 
incontreremo con gruppo FIAB che ci porta a Livorno su 
nuova ciclabile da Pisa a Livorno costeggiando il Tirreno 
(Km 48 andata e ritorno). A Pisa prenderemo il treno delle 
ore 16:01/18:01. Con due cambi treno arriveremo a Rimini 
alle ore 21:10/23:22. 

 

N.B. = PRENOTAZIONE CON ACCONTO ENTRO IL 30 MARZO, POSTI LIMITATI IN TRENO 

29-1 
apr-mag 


